
All dein Wissen und Können einsetzen? Neues dazu lernen, entscheiden, 
organisieren und delegieren? Dies alles bietet dir der Postendienst. Die Listen 
liegen immer 15 Minuten vor Übungsbeginn auf, schreib dich dort ein. Musst du 
dich abmelden, teile Brigitte Mettler oder Monika Ineichen deinen Ersatz mit.  
Danke!

15. Februar Sins Fasnachtsumzug
18.-20. Juni Sins Grümpelturnier, FC Sins
25.-26. Juni Sins Seilziehturnier, Seilziehclub Sins

03.-05. September Auw pAUWer Games, STV Auw
20. September Sins Altersausflug, Gewerbeverein Sins

Weitere Informationen zu 
Postendienst-Anlässen folgen.

Mi, 24. Februar Blutspendeaktion in Sins
Fr, 5. März 67. Generalversammlung, Rest. Kreuz in Abtwil

Do, 08. April KVAS Orientierungsveranstaltung KL/TL
Sa, 08. Mai Delegiertenversammlung KVAS

Mi, 18. August Blutspendeaktion in Sins
23. Aug-04. Sept. Sam Sam Sammlungszeit

Sa/So, 04.-05. Sept. Schweizerische Samariterwettkämpfe (SSW)
Do, 16. September KVAS Orientierungsveranstaltung KL/TL

Für Anmeldung und Informationen steht Margrit Mosberger gerne zur Verfügung
Tel. 041 787 20 82 oder eMail: margrit.mosberger@samariter-sins.ch

Ein detailliertes Kursprogramm finden Sie auf unserer Homepage.

Nothilfe-Kurs Sins 15. + 16. Januar 2010
Nothilfe-Kurs Dietwil 19. + 20. März 2010

Notfälle bei Kleinkindern Sins 03./05./10. + 12. Mai 2010 (4 Abende)
Nothilfe-Kurs Oberrüti 12. + 13. Juni 2010
Nothilfe-Kurs Dietwil 10. + 11. September 2010
Nothilfe-Kurs Oberrüti 27. + 28. November 2010

SAMARITERVEREIN SINS

www.samariter-sins.chwww.samariter-sins.ch

Kurs-Angebote 2010

Weitere wichtige Daten 2010

Postendienst 2010

Jahresprogramm 2010



18. August Blutspenden
mit Vereinsshirt und Namensschild

11.+12. September Erlebnis Österreich
Vereinsreise

22. September Herzblatt
Ü Samaritersache ist Herzsache

Dienstag, 2. November Die Kinder vom Bahnhof Zoo
Ü Vortrag mit Thema „Sucht“

Freitag, 26. November Hinter Gittern + Chlaushöck
Teil 1: 16:00 - 18:00 Uhr
Teil 2: anschliessend ab ca. 19:30 Uhr Chlaushöck

19. Januar 2011 Blind Date
Ü Dunkelheit 

Bitte Termin reservieren - 1. Übung im Jahr 2011

Präsident Franz Mettler, Krähenbühl 9, 5642 Mühlau
Tel. 056 668 16 67 
franz.mettler@samariter-sins.ch

Vereinskoordinatorin Franziska Hirzel, Höhenweg 2, 5643 Sins
Tel. 041 787 20 12
franziska.hirzel@samariter-sins.ch

Technische Leiterin Uschi Gantner, Bohlstrasse 2, 5643 Sins
Tel. 041 787 33 11
uschi.gantner@samariter-sins.ch

Postenchefinnen Brigitte Mettler, Krähenbühl 9, 5642 Mühlau
Tel. 056 668 16 67
brigitte.mettler@samariter-sins.ch

Monika Ineichen, Bergstrasse 16c, 5644 Auw
Tel. 056 668 20 38
monika.ineichen@samariter-sins.ch

Kurswesen Margrit Mosberger, Ägerimatten 62, 5643 Sins
Tel. 041 787 20 82
margrit.mosberger@samariter-sins.ch

Kontakt-Adressen

www.samariter-sins.chwww.samariter-sins.ch

13. Januar Retter im Einsatz
Ü Training mit dem Spineboard (Rettungsbrett)

17. Februar Outbreak (Lautlose Killer)
Ü Viren. Bakterien, Hygiene

24. Februar Blutspenden
mit Vereinsshirt und Namensschild

Freitag, 5. März 67. Generalversammlung
19.30 Uhr Restaurant Kreuz in Abtwil

17. März Upps, die Pannenshow!
Ü Postendienst (Obligatorisch)

7. April Kommissar Rex in Sins
Ü Übung mit REDOG, SV Dietwil und SV Oberrüti

19. Mai Die Mumie
Ü Verbandsmaterial, Postendienst

Dienstag, 1. Juni Reusstal-Übung in Root
Ü Lassen wir uns überraschen

23. Juni Das perfekte Dinner
Würstlibräteln in Abtwil. 
Zu Gast bei Helen & Bruno Rüttimann

11. August Kassensturz
Ü Vereinsarbeit, Info SAM SAM

Unsere Übungen finden in der Regel einmal pro Monat am 
Mittwochabend von 20 bis 22 Uhr statt

Übungslokal Zivilschutzräume im Oberstufenschulhaus,
Eingang Kirchstrasse
unterhalb der Hauswirtschaftsschule

Natel-Nr. im Notfallanhänger Tel. 079 365 20 86

Übungen 2010

Zeit / Ort


